
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

八戸聖ルカ教会 

日曜学校 

614号 

2019・9・29 

 

「
ル
カ
だ
け
が
私

わ
た
し

と
と
も
に
い
ま
す
」 

 

司
祭 

ス
テ
パ
ノ 

越
山 

哲
也 

 

八
戸

は
ち
の
へ

聖せ
い

ル
カ
教

会

き
ょ
う
か
い

は
「
聖せ

い

ル
カ
」
の
名
前

な

ま

え

を
頂

い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
ル
カ
は
新
約

し
ん
や
く

聖
書

せ
い
し
ょ

の

「
ル
カ
に
よ
る
福
音
書

ふ
く
い
ん
し
ょ

」
を
書か

い
た
人ひ

と

で
す
。
職

業

し
ょ
く
ぎ
ょ
う

は
お
医
者

い

し

ゃ

さ
ん
で
し
た
。
教

会

き
ょ
う
か
い

で
は
１
０
月が

つ

１
８
日に

ち

は
「
福
音

ふ
く
い
ん

記
者

き

し

ゃ

聖せ
い

ル
カ
日び

」
の
祝

日

し
ゅ
く
じ
つ

と
定さ

だ

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
八
戸

は
ち
の
へ

幼
稚
園

よ
う
ち
え
ん

の
創
立

そ
う
り
つ

記
念

き

ね

ん

日び

で
も
あ
り
ま
す
。 

 

聖せ
い

ル
カ
教

会

き
ょ
う
か
い

で
は
毎
年

ま
い
と
し

１
０
月が

つ

１
８
日に

ち

に
近ち

か

い
日
曜
日

に
ち
よ
う
び

に
「
聖せ

い

ル
カ
祭さ

い

」
を
行

お
こ
な

っ

て
い
ま
す
。
今
年

こ

と

し

は
１
０
月が

つ

１
３
日に

ち

（
日に

ち

）
を
予
定

よ

て

い

し
て
い
ま
す
。 

 

ル
カ
は
ど
ん
な
人ひ

と

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
イ
エ
ス
様さ

ま

の
教お

し

え
を
世
界

せ

か

い

へ
伝つ

た

え
た
お

弟
子

で

し

さ
ん
の
一
人

ひ

と

り

に
パ
ウ
ロ
と
い
う
人
が
い
ま
し
た
。
パ
ウ
ロ
は
イ
エ
ス
様さ

ま

の
教お

し

え
を

伝つ
た

え
る
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
場
所

ば

し

ょ

で
旅た

び

を
し
ま
し
た
。
そ
の
旅た

び

は
楽た

の

し
く
喜

よ
ろ
こ

び
に
満み

ち

た
も
の
で
は
な
く
、
大
変

た
い
へ
ん

な
も
の
で
あ
り
、
最
後

さ

い

ご

に
は
パ
ウ
ロ
は
逮
捕

た

い

ほ

さ
れ
て
、
牢
屋

ろ

う

や

に
入い

れ
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
す
が
、
ル
カ
は
最
後

さ

い

ご

ま
で
一
緒

い
っ
し
ょ

に
い
ま
し
た
。 

み
ん
な
離は

な

れ
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
も
「
ル
カ
だ
け
が

私
わ
た
し

（
パ
ウ
ロ
）
と
と
も
に

い
ま
す
」
と
い
う
聖
書

せ
い
し
ょ

に
記し

る

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ル
カ
は
大
伝
道
者

だ
い
で
ん
ど
う
し
ゃ

パ
ウ
ロ
を
陰か

げ

で
最
後

さ

い

ご

ま
で
支さ

さ

え
た
、
本
当

ほ
ん
と
う

に

心
こ
こ
ろ

の
温

あ
た
た

か
い
人ひ

と

で

し
た
。
そ
ん
な
ル
カ
が
書か

い
た
「
ル
カ
に
よ
る
福
音
書

ふ
く
い
ん
し
ょ

」
に
は
、
愛あ

い

に
満み

ち
た
イ
エ
ス

様さ
ま

の
言
葉

こ

と

ば

や
物

語

も
の
が
た
り

が
た
く
さ
ん
記し

る

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年

こ

と

し

で
宣

教

せ
ん
き
ょ
う

１
２
３
年ね

ん

を
迎む

か

え

た
聖せ

い

ル
カ
教

会

き
ょ
う
か
い

で
す
。
ル
カ
の
よ
う
な

温
あ
た
た

か
い
教

会

き
ょ
う
か
い

で
こ
れ
か
ら
も
い
ら
れ
ま
す
よ

う
に
お
祈い

の

り
い
た
し
ま
す
。 

   

～祭色について その①～ 

季節は夏から秋に移り今年も残り３ヶ月になってきましたね。１年は春夏秋冬があって

季節ごとに行事があり、季節の食べ物があって私たちはそれらを通して四季を感じます。 

教会も１年を通じて様々な礼拝、行事がありそれらを通して日々神さまからの恵みやイ

エス様のご生涯に心を寄せていきます。そして教会は季節ごと、また礼拝の内容によって

色が決められています。色は、緑、赤、白、紫の４種類あります。 

現在は、緑です。１年を通して最も長い季節がこの季節です。緑は、「命と希望」を現し

ます。春から秋にかけて自然の木々が若葉から収穫に向けて生長していくように私たち

も神さまから頂いた命に日々感謝して希望の内に生きていきたいですね。（つづく） 

聖ルカクイズ答えと正解者 

 

こたえ 

1 ア  2 イ  3 むらさき 

4 主の祈り     

が正解です 

正解者 

幼稚科  田中日世② 関本有花② 

小学科  池田菓② 越山碧② 

     池田甘露② 

 

 

教会と幼稚園の合同バザーがおこなわれます。 

 日 時  １０月５日（土）１０時～１３時 

 場 所  八戸幼稚園 

楽しいこと！おいしいこと！が 

みんなを待ってるよ。 

遊びに来てね。 

 

１０月１３日（日）は聖ルカ祭です。 

みんなで教会の誕生日をお祝いしましょう。 

 

 



 

☆ 10月の活動予定と当番表 ☆ 

月 日 司式当番 活動内容 担 当T サタデーミッション  

10／6 池田甘露 がんばりました るみこ T ゴスペルを歌おう 

聖書の言葉 もしあなたがたにからし種一粒ほどの信仰があれば  ルカ 16：6 

10／13 

聖ルカ祭 
越山碧 アコライト練習 哲也司祭 ゴスペルを歌おう 

聖書の言葉 
立ち上がって、行きなさい。あなたの信仰があなたを救った。 

                      ルカ 17：19 

10／20 横山遥眞 押し花アート かなこ T ゴスペルを歌おう 

聖書の言葉 絶えず祈らなければならないことを教えるために。  ルカ 18：1 

10／27 池田菓 光遊び ひろこ T ゴスペルを歌おう 

聖書の言葉 
だれでも高ぶる者は低くされ、へりくだる者は高められる。 

                      ルカ 18：14 

 

毎日が「天高く馬肥える秋（意味：秋の素晴らしい季節になりましたね）」というのにぴったりの日が続いていますね。 

9月の日曜学校も楽しいことがいっぱいでした。聖書カードを使ってのビンゴゲーム。字の分からないお友だちも絵を見ながら楽しめ

ました。あなたの好きな絵本はどれ？とたくさんの絵本の中から好きなのを選びみんなで読みました。色水マジックもありましたね。

お水の色がどんどん変わっていくのにみんなビックリ！その後にみんなでポップコーンを作り、あっという間に空にしましたね。聖書

に出てくる木を探そうと園庭を回り、リンゴやぶどう、イチジクの木を見つけましたね。ラグビーキャッチやシャボン玉も楽しかった

ですね。10月もたくさん遊びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日、令和最初の運動会が行われました。最高に良いお天気の下で、

子どもたちはニコニコと、かけっこをしたり、お遊戯をしたり、精一

杯お友だちを応援したり・・・。とても楽しい運動会となりました。

オープニングを飾った、メイポールダンスでは、何度も何度も失敗を

繰り返してきた中での本番。子どもたちはもちろん、先生たちもドキ

ドキが止まりません。でも、さすが八戸幼稚園の子どもたち。みんな

の力と心を合わせ、大成功させることができました。紅白リレーでは、

追いつけ追いこせ‼と白熱する展開となり、声援にも力がこもりまし

た。練習中は、紅組が勝つことが多かったリレーでしたが、本番では

白の勝利となりました。運動会という行事を経験し、そこで学び得た

ことを大人になるまで、大切に大切にしてほしいと願っています。 

 ここぞという時の子どもたちの底力と団結力に、今年も大感動の運

動会となりました。応援してくださった、保護者の皆様、地域の皆様、

教会の皆様、本当にありがとうございました 

  ♪今月の聖歌 

子ども聖歌 

 11番  

けさもわたしの 

４番  

主にしたがいゆくは  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

七月二十九日・三十日にキャンプでいろいろなことをしまし

た。 

 まず二十九日はおがわら湖でしじみをとりました。楽しかっ

たです。湖水よくがおわったら、おんせんにいきました。きもち

よかったです。そして次の日には、六時三十分にラジオ体そうを

しました。朝ごはんにきのうとったしじみをつかったみそしる

がだされていました。 

 とてもいろいろなことがあって楽しいキャンプになりまし

た。まい年きているのでらい年もしゅくだいをはやめにおわら

せていきたいです。 

               I・ｋ（３年生） 

 七月二十九日、三十日に日曜学校のキャンプがあ

りました。一番心にのこったことは、湖水浴です。湖

の中からしじみを友達と協力して、たくさんとりま

した。大きいのもたくさんとれたので良かったです。

ビーチボールでも遊びました。とんできたボールを

打ちかえしたけど、風が強くて、違うところにとん

でいってしまいました。水の中の緑のもを丸めて遊

んだりして楽しかったです。とったしじみは、つぎ

の日のあさごはんになりました。味をつけたしじみ

のみそしるは、とてもおいしかったです。アスレチ

ックでもあそびました。あみのピラミッドみたいな

アスレチックがあったので、2 チームでどっちがは

やくのぼれるかきょうそうしました。1 回戦しかで

きなかったけど勝ったのでよかったです。とても楽

しいキャンプだったので、来年も行きたいです。       

Ｓ・Ｓ（5年生） 

   はじめてのキャンプ 

 わたしは、7月 29日から 7月 30日まで、キ

ャンプに行きました。花火や、おりょうりをしま

した。1ばんたのしかったのが、おりょうりです。

あと、しじみ貝をとるのがたのしかったです。ま

た、三さわの海水に行きたいです。  

 Ａ・Ｒ（2年生） 

   はじめてのキャンプ 

 わたしははじめてキャンプをしました。わたしは、よる

Ｒちゃんといっしょにねました。２だんベッドでねまし

た。さいしょちょっとねれなかったけど、さいごちょっと

ねれてよかったです。わたしは、あさちょっとねむかった

です。          Ａ・Ｍ（2年生） 

遅くなりましたが前号の写真に

続いて今回は参加したお友だち

の感想文です。キャンプ行事の

短い時間の中ででしたが、自分

たちの思いを一生懸命に書いて

くれました。なお、名前は全て 

イニシャルにしてあります。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ぼくは七月三十日に、きょう会のみなさんとキャンプへ、いきまし

た。 

一ばんにたのしかったのは、しじみとりです。しじみとりは、もぐっ

たらどろがはいっているようなにごり色でした。だけどがんばって四

十こいじょうとりました。 

二ばんめは、ごはんづくりです。ごはんをたくときは、木やまつぼっ

くりなどをあつめて、かまどみたいなものにいれたりしてたいへんで

した。たまねぎのかわをむいているときに、ふくろにはいっているま

だかわをむいていないたまねぎをまんなかに丸いところにまちがっ

ておとしてしまいました。あせりました。 

三ばんめにたのしかったのは、花火です。ぱちぱちする黄色の、ロケ

ットみたいにでてくるもの、ぜんぶの花火がきれいでした。  

                    Ｙ・Ｙ（２年生） 

ぼくは、きょうともだちとこうえ

んであそびました。Ｙくんといっし

ょにすべりだいであそびました。た

のしかったです。 

 Ｎ・Ｒ（1年生） 

 ぼくは七月二九日から七月三十にちの間に日ようのキ

ャンプがありました。まず、小川原湖の湖水よくをしまし

た。三十日の朝ごはんのしじみじるになるしじみをいっぱ

いとりました。そのあとはおふろにはいりました。ねると

きははじめてのテントでした。このようにたのしいことが

いっぱいありました。この日は三十度ごえのときもありま

した。みんなでつくったごはんもおいしかったです。来年

もこのキャンプを日よう学校でおこないたいです。 

         Ｙ・H（5年生） 

 わたしは、日曜学校キャンプに行きました。楽しかったことは、

湖にはいってしじみとりをしたことです。しじみは、いっぱいとれ

ました。全部あわせて２000 こぐらいとれたかなぁと思いました。 

  わたしがさいしょに楽しみにしていたことは、コテージにとま

ることです。わたしは、一人でとまることがはじめてだったので、

ドキドキしていました。へやがどんなのか楽しみだったので、はや

く見たくてたのしみにしていました。 

 もう一つ楽しかったことは、ごはん作りです。わたしは野さいを

切るところが楽しかったです。りょう理がすきになりました。ごは

んは全部おいしかったです。またキャンプに行きたいです。 

        Ｉ・Ｆ（5 年生） 

わたしはきのうちかくにあるみずう

みで、しじみをたくさんとりました。

みずうみにもぐってしじみをとってた

のしかったです。    

  Ｉ・Ｓ（1年生） 

七月二十九・三十日に日曜学校のキャンプがありました。 

三沢に行って、小川原湖でしじみを取りました。それで、Ｔ・Ａさ

んがゴーグルを湖でなくしてしまいました。キャンプ 

に参加したＳさんやＮさん五・六年の人たちでゴーグルをさがした

けどありませんでした。 

夕食づくりでは、わたしは野菜を切る係でした。Ｎさんと一緒に切

り、おいしいカレーを作ることができました。 

 二日目は朝ご飯もつくりました。そのときわたしは、サラダのキ

ュウリをきりました。 

 この二日間では、自分でご飯をつくるなどいろいろな体験をしま

した。このことをわすれずにいかしていきたいです。 

           Ｔ・Ｆ（5年生） 

しじみがとれてよかったです。たのしか

ったです。あそべてたのしかったです。お

もしろかったです。 Ａ・Ｓ（1年生） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 七月二十九日、三十日に日曜学校のキャンプがありました。

三沢の小川原湖では、しじみとりをしました。「も」というか

いそうみたいな緑のものが、手や足にからまって、なかなかま

えにすすめなかったけれど、しじみをとれたときは、とてもう

れしかったです。しじみをとるときに、だんだんコツをつかん

できて、さいごには三十個ぐらいとれました。Ｓさんたち 5 人

で五十個ぐらいとっていたので、すごいと思いました。 

 夕食づくりでは、米とぎと、ごはんをたきました。まきに火

をつけて、ごはんをたきました。だんだんたけてきたので、木

のぼうで音をきいてみました。すると、ぐつぐつという音がし

ました。みんなで作ったカレーはとてもおいしかったです。朝

のラジオ体そうでＮさんがリーダーで、前で手本をやるとき

に、まがおで、足とかをあげないでやっていておもしろかった

です。 

来年もキャンプにいきたいです。  

      Ｋ・Ａ（5年生） 

七月二十九日（月）日曜学校のしじみとりをしました。はじめ

は、あさい所で、しじみをとりました。けれど、ぜんぜんとれ

なくて、ふかい所に行きました。ふかくなるにつれて、いっぱ

いとれまいした。午前のしじみとりがおわったときに、全部あ

わせて、1000こぐらいありました。とても、多かったので、

びっくりしました。七月三十日に、とったしじみをみんなで食

べました。だしはぜんぜんいれなかったそうです。とても、お

いしかったです。つぎは、家族でも行って、いっぱいとって食

べたいと思いました。三十日の朝に、公園に行きました。いろ

いろなゆうぐがありました。その中で、一番心にのこっている

のは、すべり台です。ぐにゃぐにゃしていて、とても、楽しか

ったです。５mぐらいありました。とても、長かったです。ゆ

うぐでも、また、あそびたいと思いました。４年生になっても、

またキャンプにいきたいとおもいます。 

              Ａ・Ｍ（３年生） 

 キャンプ 

 いちばんたのしかったのは、しじみとりです。わけは、

もがたくさんあってくっついて、ちょっとやだったけ

ど、しじみをたくさんとれてうれしかったし、しじみ汁

もすっごくのめて、うれしかったです。わたしが一番食

べたと思います。他にも、楽しいことがたくさんある日

の２日間でした。花火もして、お花・植物（ススキ）の、

きれいな光のしょくぶつになって、きれいでした。ドラ

ゴンもすごいはく力だったのです。なかなかねれなかっ

たけど、二段ベッドの上がよかったです。さいごのこう

えんで、おりれなくてブルブルしていたけど、無事にお

りれてよかったです。すごくいいキャンプでした。きれ

いなおがわら湖を見て、ゆっくりしているさいこうのお

てつだいや、あたらしいともだちもできたので、よかっ

たです。たのしい２日間で、きっと、帰るときさびしく

なるかもしれないから、ちょっとドキドキして、まあた

のしい２日間でした。        

 Ｉ・Ｋ（6年生） 

 

 七月二十九日から七月三十日に日曜学校のキャ

ンプがありました。三沢市の小川原湖でしじみを

取りました。しじみは思ったよりたくさんいて、

取っても、まだまだいました。たくさんしじみを

取った後、湖からあがったら友達のＡさんが、む

らさきのゴーグルをおとして、びっくりしました。

広い湖の中におとしてしまったらしく、今だに見

つかっていないので、見つかればいいです。そし

て夜ごはんをみんなで作りました。野菜の皮をむ

いたりして、時間がけっこうたって、できあがり

ました。にんじんがけっこう固かったけど、まあ

まあ、おいしかったです。部屋についたら虫がた

くさんいてびっくりしました。まあ、自然がたく

さんだから、虫がいるのも当たり前だと思います。

三十日は、朝ごはんをおいしくしっかりできたの

でよかったです。たのしかったです。 

       Ｄ・Ａ（5年生） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしは、七月二十九日～三十日の間、小川原湖

にキャンプに行きました。 

 行ってからすぐ湖には行ってしじみをとりまし

た。100～200 こくらいのしじみをとりました。

うれしかったです。そのあと温泉に行って体のよご

れをとってすっきりしました。次は、夜ごはんを作

りました。わたしは、やさいを切ったり、カレーの

ルーを入れたりしました。あじみをいっぱいしまし

た。カレーがおいしかったです。ねる前に、部屋の

中に虫がいっぱいいて、少しきもちわるかったで

す。二日目もたのしかったです。 

 今年は一ぱく二日だったけど、二はくか三ぱくし

てみたいです。           

 Ｓ・Ｎ（5年生） 

 ぼくは二十九日、三十日ですごく楽しかった事が三っ

つあります。 

 一つめは湖でもぐってしじみをいっぱいとったり海草

をとったりしました。 

 二つ目はカレー作りの火をつけるのがすごく楽しかっ

たです。 

 三つ目は外のゆうぐであそべて楽しかったです。 

    Ａ・Ｒ（5年生） 

 七月二十九日と三十日に日曜学校の 1 泊 2 日のキャンプに

行きました。 

わたしがキャンプで楽しかったのは二つあります。一つ目は湖

水浴です。湖水浴ではしじみをたくさん取ることができたし、

すごく大きいものも取ることができました。自分たちで取った

しじみじるはとてもおいしかったです。楽しかったです。二つ

目はカレーづくりです。カレーづくりでは、米づくりをたんと

うしました。家でやる米づくりとはすごくちがったのでむずか

しかったです。でもしっかりと米をつくることができたのでよ

かったです。カレーはとてもおいしかったので、わたしはおか

わりをしました。わたしはいままで、かまどでごはんをたいた

り、ごはんをつくったりしたことがなかったのでとてもうれし

かったです。わたしは木を集めるのがとても楽しかったです。

きちょうなけいけんをさせていただいてありがとうございま

す。また来年もきたいです。   

Ｔ・Ａ（5年生） 

 

日曜学校の楽しいキャンプ 

 私は、７月 29 日から 30 日までおがわら湖の近くのコ

テージで 1泊 2日のキャンプに行ってきました。日曜学校

の企画で、子ども達 20 人といっしょに行きました。たく

さんの学校の人と交流することができました。知らない人

には自分から声をかけて話すことができました。私が一番

心に残ったのは湖水浴です。おがわら湖といえば、しじみで

す。みんなで千個ぐらいひろうことができました。そのしじ

みでつくったみそ汁はとてもおいしかったです。おがわら

湖のかいそう「も」で「日曜学校」という文字もつくること

ができました。みんな手伝ってくれてうれしかったです。他

にもビーチボールやフリスビーでも楽しく遊ぶことができ

ました。今回のキャンプで、小さい子のめんどうをしっかり

とみることができてよかったです。 

          Ａ・Ｓ（6年生） 


